遇见“唐宝”，让爱开在春天

2021年3月21日——第10个世界唐氏综合征日。过去一年，新冠疫情改变了我们联系彼此的方式，也增加了唐氏综合征患者沟通的难度。为了让唐氏综合征患者平等沟通彼此、参与社会，河南省医学会组织遗传医学分会携手河南省人民医院、郑州大学第一附属医院、郑州大学第三附属医院及郑州市妇幼保健院联合义诊，邀请河南省多位知名产前筛查与诊断专家，共同举办了3.21唐氏综合征日线下义诊+直播授课互动活动。

活动现场，参与义诊的专家向就诊的患者及家属普及相关知识，介绍唐氏综合征的临床表型、检测意义、预防方法和诊断方法；认真讲解唐氏筛查的时间、注意事项等内容，并向群众发放相关内容的宣传资料，收到群众的一致好评。线下义诊的同时，线上科普讲座也在如期举行。卫健委全国产前诊断技术专家组成员、河南省医学会遗传医学分会主任委员廖世秀主任作为直播开篇讲者，从临床医生视角，讲述了“唐氏综合征预防新进展”，助力每一位准妈妈健康孕育。随后郑州市妇幼保健院张富青主任、郑州大学第一附属医院李刚主任及其他多名省内专家也进行了相关领域的科普讲座。此次直播科普活动共有千余人参与，大家在评论区积极留言讨论，气氛热烈，观众在观看的同时也提出了不少问题，直播专家也实时进行答疑。

    此次活动是我们科普创新的一次重要尝试，通过线上＋线下联动，河南省医学会遗传医学分会进一步提高了大众对于唐氏综合征的知晓率，扩大产前筛查和产前诊断的推广普及。

线上活动
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